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Un grupo de investigadores del area Matemética Aplicada, de la Facultad de Ciencias
Economicas de la .UnwerSIdad Nacional de Misiones, junto a médicos de la Fundacion de
Cardiologia de .MlISIOI'!eS (FUCAM), hemos iniciado una serie de trabajos interdisciplinarios a
jos fines de optimizar los procesos de tratamientos preventivos de cardiopaﬁas en Misiones.

En esta d]reGC|én. una de las cuestiones consideradas fue la necesidad de mejorar 12
atencion primaria de pacientes cardiovasculares unificando los criterios de asignacion de ries-
go por parte del personal de hospitales y sanatorios. Actualmente existen normas tabuladas
que son utilizadas por los profesionales, que discriminan 5 categorias de niveles de riesgo’ .

Se pensé en generar un modelo que replique la clasificacién utilizada y estudiar el poder
de discriminacion de dicha clasificacion. Debido a las caracteristicas de la variable de interés
(ESTADO DE RIESGO) y de las variables explicativas (EDAD, PRESION DIASTOLICA,
COLESTEROL, GLUCEMIA, TABAQUISMO Y ACTIVIDAD FiSICA) fue necesario recurrir a un
modelo que contemple mas de dos categorias en la variable respuesta y que permita combinar
variables continuas y discretas como va riables explicativas, la regresion logistica politomica.

Este modelo, con las mediciones iniciales de ciertos parametros médicos influyentes,
asigna el estado de riesgo mas probable con respecto a las afecciones consideradas.

La expresién matematica que permite calcular la probabilidad de que un sujeto de la
muestra pertenezca a la subpoblacion j, es:
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La variable respuesta Y puede caer en
|, mientras X representa al vector ae Cov ariables

1,2,....J, y esta expresada en una escala nomina
de longitud K.

De los modelos analizados aquel que dis
posee un nivel de ajuste satisfactorio. Los esla
BAJO, MODERADO y ALTO RIESGO y las
DIASTOLICA, GLUCEMIA y la interaccion entre SEXQ y TAFC*.

. Las logit que permiten estimar las probabiiidades; de pertenecer
de riesgo, dado los valores de las variables predictoras para un sujeto son:

crimina en tres estados de riesgo es el que
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dos definidos pueden interp ptarse como de
variables a considerar EDAD, PRESION

a uno de los tres niveles

1 Sin riesgo, bajo, moderado, alto y muy alto riesgo.
2 Tabaquismo, actividad fisica y colesterol.
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__<tra el nivel de ajuste entre los valores obgen
e tabla se muesd.os. porcentajes de clasificacion correcta, hq

Jo; los eleva

Percent
Correct
79,8%
79,3%
71,5%

'se concluye que:
inciden en forma directa en la determinacion del estado de riesgo para
cardiovasculares son: EDAD, PRESION DIASTOLICA y GLUCEMIA.
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10N que resulta significativa eg

se en el modelo como una variable continua
al que el TABAQUISMO y la ACTIVIDAD FiSICA.
aran presencia o ausencia del factor de riesgo,
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